»,Dokonalost je nerealna, ale zdokonalovani je mozné.*

Snazite se byt zodpovédni, tolerantni a chapajici rodice?
Snazite se vychovat déti spolupracuijici, ochotné, zdravé sebevédomé a vstficné?

Cekate miminko a nevite si rady s tim, jak star$i dit& pfipravit na pfichod nového
Clena rodiny?

Zamyslite se nad tim, co je pfiinou potyCek mezi Vasimi détmi?

Nevite jak reagovat na détské zalovani?

Nechce se Vam stale byt soudcem ve sporech Vasich déti...

Pfijdte se o své zkuSenosti s vychovou déti podélit s ostatnimi rodi¢i na besedu:

,SOUROZENCI BEZ SOUPERENI*

Rodi¢ovstvi vyZzaduje znalosti a dovednosti, které jsou nékterym rodi¢im pfirozené
dané. Mnoho rodi¢l ale potfebuje podporu a posilu ve svém usili byt dobrymi rodici.
Pro v8echny, ktefi se chtéji v rodiCovstvi zdokonalovat, potfebuji ziskat informace a
rady na své nejistoty, hledaji prostor pro sdileni s odborniky i s dalSimi rodiCi v
podobné situaci.

Tato beseda je urCena jak rodi¢im, ktefi absolvovali Kurz efektivniho rodiCovstvi v
CRSP i v jinych organizacich, tak i tém, ktefi se o efektivni vychovu teprve zajimaji a
radi by ucinnéji komunikovali se svymi détmi.

Budete mit moznost vyzkouSet si, jakym zplsobem zvladat klasické a stale znovu se
opakujici krizové situace, do kterych se pfi vychové svych déti dostavate. Pod
vedenim lektora spolu s ostatnimi rodi€i pomoci praktickych ukazek z bézného
rodinného zZivota poznate, na co je tfeba klast pfi vychové ditéte duraz. Ziskate tipy a
navody, jak nové nabyté védomosti procvi€ovat v domacim prostiedi.

Misto a termin: Telnice, MK Slunicko, 1. 4. 2011 od 9:30 hodin

Lektorka: Mgr. Ing. EliSka Vondrackova

Informace a prihlasky: pavla.chovancova@telnickeslunicko.cz
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